
 

 

 Hősnők tere – szerepek, vállalások, eredmények járvány idején 

A Vállalkozó Nők Világnapja - 2021.11.19 

 (élő és stream konferencia, workshopok, tanácsadások) 

 

 
 
A COVID időszaka, mint minden válság, a számos nehézség mellett minden szinten új esélyeket lehetőségeket 
kínál. Megkérdőjelezhetetlené tette a nők szerep-, és felelősségvállalását a társadalmak és családok 

működőképességének fenntartásában, megmutatta tehetségüket és elkötelezettségüket a szűkebb és tágabb 

környezet biztonságának és jóllétének megteremtése iránt.  

Kijelenthetjük: felülértékelődött a feminin értékrend, a nők által biztosított gondoskodás. Nyilvánvalóvá vált, 

hogy a szolidaritás, az empátia, az átláthatóság, az emberi méltóság szem előtt tartása, az ezen értékeken 

alapuló politikák és gyakorlatok az élhetőbb, biztonságosabb, gazdasági értelemben is sikeresebb és stabilabb 
társadalmakat, szervezeteket, közösségeket jellemzi. Változóban a közbeszéd, ma már visszatetszővé kezd 

válni a nők nyilvános lekicsinylése, hisz oly sok az egészségügy frontvonalában, a nagyvállalatok és országok 
vezetésében helytálló, kiemelkedő teljesítményt nyújtó nő.  

Különösen időszerű tehát az ENSZ égisze alatt kezdeményezett, a világ 144 országára kiterjedő Vállalkozó Nők 

Világnapja (Women’s Entrepreneurship Day – WED) globális kampány, mely a nőknek az érdemi döntések 
meghozatalában való részvételének, illetve a nők vállalkozásainak és kezdeményezéseinek a társadalmi 

egyenlőtlenségek felszámolására, a fenntarthatóságra, a globális és helyi problémák megoldásában való 

részvételének hatására hívja fel a figyelmet.  

Szimbolikus jelentőségű számunkra, hogy éppen egy magyar nő nevéhez kötődik a leghatékonyabbnak 

tekinthető oltóanyag kifejlesztése, aki 3. helyezést ért el a KIK KERÜLJENEK A HŐSNŐK TERÉRE 
szemléletformáló kampányunk SZAVAZÁSÁN. A 14 legtöbb voksot elért szereplőt sorakoztatjuk fel a Hősnők 

terén. A Karikó Katalinéhoz mérhető horderejű eredményt elért másik magyar kutatónőt, Lukács Noémi 

professzor asszonyt a Budapesten immáron negyedszer, ezúttal élőben megrendezett, online is követhető 
eseményünk vendégei között üdvözölhetjük.  

Programunkhoz Pécsről és Balatonról is csatlakoznak partnereink. Az egynapos eseményen a COVID által 

kiváltott változásokat, kihívásokat és az elmúlt időszak új megoldásait és eredményeit járjuk körbe annak 
érdekében, hogy együttműködésre ösztönözzük a női vállalkozások megerősödésében érintett szereplőket, 

iránytűt, ötleteket, segítséget nyújtsunk a jelen és a jövő hősnőinek – a teremtő és alkotó nőknek.  

https://szabad.ahang.hu/petitions/hosnok-tere-szavazas-egy-noi-pantheonrol?source=facebook-share-email-button&time=1635972735&utm_medium=szabadahang&utm_source=szabadahang-fbshare&fbclid=IwAR3sfAutF5WyZ5nwyma7H_fHMPTpOF1XI4uYAe0x46hFu6iao9B-wcmApuI


 

 

PROGRAM 

a program streamje elérhető ezen a linken ITT. 

a Magnet Közösségi Ház Hamvas termében (Budapest, VI. Andrássy út 98.): 

09:30       Köszöntő  

 

Wendy Diamond, a Vállalkozó Nők Világnapja globális kampány 
elindítója 

Temesvári Szilvia – a kampányt támogató Terézvárosi Önkormányzat 
alpolgármestere  

Acsády Judit (szociológus, TK Szociológiai Intézet) – Hősnők voltak, 
lesznek  

Keveházi Kata (a WED kampány magyarországi nagykövete, a JÓL-
LÉT Alapítvány elnöke) - Csikicsuki, avagy válság és esély  

10.00 Víruscsinálta Hősnők  

moderátor: (Palugyai István, 
Tudományos Újságírók Klubjának 
örökös tiszteletbeli elnöke)  

Lukács Noémi, az MTA doktora és lánya, Symmons Johanna 
(Scientific Consulting Kft.) 

10.30 Női közösségek a COVID idején 

- kerekasztal beszélgetés  

moderátor: Kucsinka Gabriella - 
Hangák, Richter Anna Díj 

Dintsér Andrea (MVÜK Női Vezetői Klubja), Holló Klára (ST Andrea 
étterem Nő&Bor Klub), Jamrik Márta (Inspiráló Vállalkozó Nők 
Klubja) és Teimel Zita (Nők, akik a változás mozgatórugói - Spirituális 
női kör)  

11:20 

 

Csatos Erika (Álomjövő, a kampány 
regionális nagykövete) - előadás 

A pénz, mint női tabu (előadás) 

 

11.35 Vállalkozónők a képzők szemével - 
kerekasztal beszélgetés 

moderátor: Czok Ildi 

Bedő Beatrix (Impact Hub, AWE, Incorpora), Fábián Ágnes (SEED 
Alapítvány, Dobbantó-program), Himer Csilla (Karson Consulting), 
Nagy Ágnes (NőkaNeten), Szél Felícia (feliciamegirja.hu)  

12.30 szünet 

közben filmvetítés 

Mexikói magyar vállalkozónők, avagy Nők a Neten határok nélkül 
– a film készítője Utasi Melinda, szereplők: Baranyai Kata, social 
media manager, Ligeti Bernadett - Pink Dreams Tours  
 

13:00 Máté Kriszta (producer, Cápák) – 
előadás, kérdezz, felelek 

Nők és befektetők, avagy hogyan készülj fel a megmérettetésre   

13:30 Megugrottam! - Növekedés 
és/vagy egyensúly  

- kerekasztal beszélgetés 

moderátor: (Márton-Koczó Ildikó) 

Bedő Beatrix (Impact Hub), Harsányi Eszter (Nestingplay), Husnullina 
Regina (Blockchain Capital), Mahr Szilvia (Tátika), Szeles Nóra 
(Tőkeportál), Tóthné Nagy Erzsébet (Fűszeráruház), Csorba Judit 
(MMSOne)  

 

14.15 Molnár Krisztina (Motivátor, 
mentor) - előadás 

Hogyan szálljunk le a döglött lóról? – avagy a változás 
menedzsmentje 

14:30  Egészség és vállalkozás, avagy 
csakazértis jóllét  

- kerekasztal beszélgetés 

moderátor: Nyíri Gabriella, 
apiterapeuta  

Bérces Virág - nőiség mentor-coach, Havasi Mia (Változókor, változó 
nő, Ezüstszalon), Huszár Zsuzsanna - gasztro-tanácsadó, Németh Rita 
- klinikai szakpszichológus, Mezei Tünde - életvezetési tanácsadó 
egészség-mentor, Bodó Edina - aromaterapeuta, életmód tanácsadó 

https://www.youtube.com/watch?v=6UM-2AQnUZ4.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Tudom%C3%A1nyos_%C3%9Ajs%C3%A1g%C3%ADr%C3%B3k_Klubja


 

15.20 Nyitott kapuk - Hogyan csináljunk 
női kamarát  

- beszélgetés az Indiai-Magyar Női 
vállalkozói kamara alapító tagjaival  

moderátor: Simon Erika 

Felvezető: Nimisha Rattan (WICCI Vice President - Bilateral INDIA 
GERMANY Council, Spirituality Expert at Bliss Body Wellness 
Academy)  

és online, Lakatosné Dr. Nemes Sarolta 

David-Yanav Krisztina (interkulturális tréner, India szakértő), Fenesi 
Gabriella (Xorxor Interactive), Keveházi Kata (WED, a WICCI Hungary 
elnöke), az Indiai Nagykövetség képviselője (felkérés alatt) 

16:00 szünet  
16:15 

World Café a női vállalkozásokért  

animátorok: Oborni Kata (Hétfa 
Kutatóintézet), Keveházi Kata 
(WED) 

Témák és témafelelősök: 

- láthatatlan munka és vállalkozás - Bolonyai Blanka (ELTE 
Szociológiai Doktori iskola), Kovács Krisztina (Hétfa) 

- vállalkozónőként vidéken: Simon Erika (vállalkozásfejlesztő 
mentor, Szada alpolgármestere), Puskás Hajnalka 
(vidékfejlesztési szakértő) 

- női vállalkozások női területeken? – a digitális átalakulás:   

- Puskás Ágnes (WINGATE Projekt  - SKC Consulting Kft.), 

Guzsaly Péter (Skool), Fekete Judit (Hétfa) 

- befektetés, növekedés - Huszák Loretta (Corvinus Egyetem), 
Somosi Éva (MKB Consulting), Csite Blanka (Hétfa) 

18:15 Mit várunk a szakpolitikától? 

moderátor: Koltai Luca (Hétfa) 

Bartha Attila (Corvinus Egyetem), Keveházi Kata (WED), és az a 
World Café szakértői 

19:00 Zene és Vállalkozás – a Women of 
Music közösség beszélgetése 

moderátor: Hegedűs Anna (Fonó) 

Zene és vállalkozás - Izabella Caussanel (énekesnő), Orbay Lilla (jazz-
ének tanár), Soharóza: Karnics Alina (menedzser) és Biksz Judit 
(énekesnő), Miranda Liu (hegedűművész, a Concerto Budapest 
koncertmestere   

19:45 Sisters, dokumentumfilm (45 p) 
afgán vállalkozónőknől   

majd beszélgetés: 

moderátor: Kolozs Andrea 

Mary Mozafary, afgán ügyvédnő, Mesterházy Sándor (tolmács, 
lányiskola alapító), Földes András (újságíró), Keveházi Kata (WED), 
további vendégek felkérés alatt 

 

 

ONLINE: 

PÉCSI VÁLLALKOZÓ NŐK VILÁGNAPJA 

16:00 Vidéki nők a vidék fejlesztésében - 
kerekasztal beszélgetés 

moderátor: Keveházi Kata (WED, a 
Nők a vidékfejlesztésben c. 
kézikönyv szerzője) 

Pohl Marietta (BMVK), Simonné Szerdai Zsuzsanna 
(főigazgató, Déli ASzC), Turós Izabella (Nemzeti 
Agrárgazdasági Kamara, Viczéna Spendel Mónika (MKB 
Consulting Zrt.), Török Edina (Kasper - Káca Tanya)  

 
WORKSHOPOK 

9.00 a Bent Balaton Egyesület Érzelmi intelligencia workshopja Molnár Szilviával 
18.00-20.00 Közösségi lakhatás, Lehet-e megoldás? - a Tudatos öregedés csoport online workshopja Milánkovics Kinga 
társalapítóval. A program a linkre kattintva elérhető  ITT. 

 

  

https://www.facebook.com/events/571978824100489?ref=newsfeed


 

 

A Magnet Közösségi Ház Átriumában (Budapest, VI. Andrássy út 98.): 

10.00-16.00  Bodó Edina, aromaterapeuta, állapotfelmérés (egy Zyto nevű új generációs géppel) 
10.00-15.00  Pitch felkészítés - Nyári Julianna, a programra előzetes bejelentkezés regisztrációval ITT 
10.00-12.00  Pályaműhely - Győri Márta, JÓL-LÉT Alapítvány 
10.00-12.00 Horváth Valéria, ügyvéd, vállalkozási tanácsadás 

közben  
12.00-13.00 – CSAK A MENTES minifesztivál: Glutén-, cukor-, laktózmentes mini palacsinta kóstoló, fruktóz és 
hisztaminmentes bio borok kóstolója, táplálkozási tanácsadás Huszár Zsuzsával, illatkóstoló Madari Szilvia 
illatszakértővel. 

14.30-16.00  Molnár Krisztina - újrakezdés, változás 
15.20-16.20  Stílustanácsadás - Czok Ildi, designer, szín- és stílustanácsadó 

A tanácsadások időpontjai, illetve a kezdeményezéssel, az eseménnyel kapcsolatos információkat nyomon 

követhetik a Vállalkozó Nők Világnapja FB-oldalán, illetve az esemény FB-oldalán.  

Az eseményre regisztrálhat ITT. 

TOVÁBBI HÁTTÉR: 

A női vállalkozások tevékenységei gyakran kapcsolódnak a - COVID járvány kapcsán különösen előtérbe került – 

gondoskodás szektoraihoz, annak formális és informális tevékenységeihez, az esélyegyenlőség előmozdításához, az 

egyének vagy közösségek életminőségének javításához. A női vállalkozók - kutatások szerint - erőforrásaik jelentős részét 

fordítják a jövő nemzedék életkörülményeinek javítására, ezáltal is hozzájárulva a szegénység felszámolásához. Saját 

szervezeteikben, tevékenységeikkel, üzleti megoldásaikkal, segítő hozzáállásukkal kifejezetten törekszenek 

munkavállalóik támogatására, az őket körülvevő közösségek, a társadalmi, kulturális és természeti környezet megóvására, 

fejlesztésére.  

Magyarország, Keveházi Kata, a Vállalkozó Nők Világnapja nagykövete által képviselve, 2018-ban csatlakozott a globális 

kampányhoz. A hazai kampány célja a hazai vállalkozónők sokszínűségének, tehetségének, eredményeinek, helyzetének 

és kihívásainak, illetve a nőbarát gyakorlatokat folytató aktorok (pénzintézetek, befektetők, vállalkozásfejlesztők) 

tevékenységének, gondolkodásmódjának, az általuk kínált lehetőségek megismertetése a nemek között a vállalkozási 

szférában fennálló egyenlőtlenségek enyhítése, illetve egy nőbarát vállalkozói ökoszisztéma létrehozása érdekében.  

Az eseményeket minden évben más, kreatív formátumban rendezzük meg, 2019-től vidéken párhuzamos programokat 

szerveznek partnereink.  

 2018-ban a Millenáris Startup Campusában vállalkozásfejlesztők és befektetők mellett nők vezette startupok 

mutatkoztak be, illetve Worldcafe módszerrel feltártuk az érintettek elképzeléseit a női vállalkozók fejlesztési 

szükségleteiről, a kínálkozó lehetőségekről és az esetleges együttműködésről. Az esemény programja, élő közvetítése 

és az ott készült fotók megtekinthetők ITT. 

 2019-ben a Grundon 37 workshop-pal és egyéni tanácsadásokat szerveztünk a vállalkozónői léthez kapcsolódó 

szakmai és személyes kihívásaikat érintő témákban. A programot közel 200-an keresték fel a nap folyamán. Az 

esemény programja megtekinthető ITT, némi ízelítővel érzékeltetjük a hangulatot is ITT a helyszínen készült fotókból. 

 2020-ban a Magnet Közösségi Házban szervezett 3 napos, online közvetített eseményen neves szakértők és piaci 

szereplők társaságában az eddigi témák mellett olyan kérdéseket is boncolgattunk, mint a női vállalkozások helyzete 

a művészetek és a média világában, a női vállalkozások finanszírozása és nemzetközi piacra lépése. A közvetítések 

mellett személyes segítséget is kaphattak a vállalkozónők a partnereink által szervezett párhuzamos workshop-okon 

és konzultációkon. Az előadásokat és beszélgetéseket rögzítettük, továbbra is megtekinthetők youtube-

csatornánkon. 

Kérjük, amennyiben megteheti, segítse ügyünket. Amennyiben nyitott ajtókat döngetünk, kérem, hogy keressen 
bennünket az alábbi elérhetőségek bármelyikén, ringbudapest@gmail.com, Wolf Krisztián +36309416959 és 
Keveházi Kata, (+36209732803.  

Köszönettel:  
A szervező csapat nevében 

Keveházi Kata,  

A Vállalkozó Nők Világnapja magyarországi nagykövete, a JÓL-LÉT Alapítvány (www.jol-let.com) elnöke 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1RXdcXogHfG2tEfQuWPcFm4zucY7wvjJ_THg6tE8oDpg/edit?fbclid=IwAR0YZCrJCvtyOg6RjxGdzL52URUS5wVrvCvOrPN95K0JzkORasLcsbtZA7M#gid=0
https://www.facebook.com/vallalkozonokvilagnapja/
https://www.facebook.com/events/1216839752135761
https://forms.gle/cWhQaSmC6xK1i8H68
https://www.facebook.com/events/316670799159988/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A%5b%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%22search%22%7D%5d%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D
http://noiklikk.hu/wedhungary2019/?fbclid=IwAR2U_2L5fjeT9zsQGt-LxuupOqmkS4PrKeCg5CVMrIbX9Bl4o6BVEn9TPZo
https://www.facebook.com/media/set/?vanity=nojonacegem&set=a.497889794151890
https://www.youtube.com/playlist?list=PLqBm4l5cc12Bu5-ztumHaHlxHzntCkiaE
https://www.youtube.com/playlist?list=PLqBm4l5cc12Bu5-ztumHaHlxHzntCkiaE
mailto:ringbudapest@gmail.com
http://www.jol-let.com/

